11 volume realizzato
da Ernesto Preziosi
ripercorre la vita
della futura beata
raccontandone la
biografia, i tratti
della spiritualita,
I'apostolato tra le
giovani, e la nascita
dell’Universita
Cattolica e del
laicato femminile

Barelli, la “zingara del buon Dio”

La prefazione di papa Francesco a un nuovo libro che racconta la stovia di una donna che ha cambialo un eboca
<Armida fit capace di una radicale scelfa di fede vissuta dentro la modernita del Novecento, in rapporto con la Chiesa»

Pubblichiamo la prefazione di pa-
paFrancescoal libro La zingara del
buon Dio, biografia di Armida Ba-
relli, scritto da Ernesto Preziosi e
pubblicato dalla San Paolo (pagine
526, euro 25), che sara in libreria
da domani. Un libro che racconta
la storia «di una donna che ha cam-
biato un’epoca» fondando I'Uni-
versita Cattolica, dando vita alla
Gioventi1 Femminile di Ac e crean-
do I'Istituto secolare delle Missio-
narfe delia Regalita e 'Opera delia
Regalita volta alla formazione li-
turgica popolare. Sara beatificata
il prossimo 30 aprile nel Duomo di
Milano.

PAPA FRANCESCO

rmida Barelli & stata una
A donna che pud essere con-

siderata traiprincipali pro-
tagonisti di quel cammino provvi-
denziale che & la storia dell’Azione
Cattolica. «La Chiesa — ho detto ri-
volgendomi al Forum Internazio-
nale di Ac e ricor-
dando la figura di
un “sognatore
profondo” come il
cardinal Pironio —
pud testimoniare
che I’Azione Catto-
lica ha aperto nuo-
ve prospettive nel
campo della re-
sponsabilita dellai-
co nell'Evangelizzazione. Molti e-
vangelizzati e formati dall’Azione
Cattolica hanno messo verita,
profondita e Vangelo in ambiti civi-
1i, spesso vietati alla fede. I santi e i
beati laici dell’Azione Cattolica so-
no una ricchezza per la Chiesa.
Quelli che sono stati «i santi della
portaaccantodi tante comunita» (9
novembre 2021).
Armida Barelli, come ben emerge
dal presente volume di Ernesto Pre-
ziosi, ha vissuto la sua vocazione,
passo dopo passo, avviandosi sulla
strada che I'ha condotta ad anima-
re un grande movimento di donne,
portandole a vivere in pienezza la
Ppropriavocazione e asentirsimem-
bra vive della Chiesa e ad annun-
ciare il Vangelo. Lazione di Armida
si e dispiegata per oltre qua-
rant'anni nella organizzazione del
movimento cattolico femminile.
Fondatrice di fatto della Gioventl
Femminile di Azione Cattolica, il
suo impegno & risultato decisivo an-
che per il sorgere di altre opere: an-
zitutto la nascita e lo sviluppo del-
I'Universita Cattolica, poi I'Istituto
secolare delle Missionarie della Re-
galitd, infine I'Opera della Regalita
volta alla formazione liturgica po-
polare.
Come cofondatrice coinvolsele dio-
cesinel sostegno all’Ateneo dei cat-
tolici italiani, tessendo una rete po-
polare di amicizia intorno all"Uni-
versita, un'opera originale che ha
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«Ricordo che nonna
Rosa conobbe Armida
nel giugno 1924 ad
Asti a un convegno
dell’Unione
femmiinile, di cui era
dirigente diocesana»

contribuito a far si che I'elabora-
zione del sapere non corresse il ri-
schio dell’astrazione ma si misu-
rasse «costantemente con la realta
avendo sempre a cuore la verita, il
bene comune e la carita» (Papa
Francesco, Prefazionz al volume III
della Storia dell'Unirersita Cattoli-

ca del Sacro Cuore. Magistero,VeP, |

Milano 2021).

La sua vicenda esistenziale, eccle-
siale e associativa, particolarmente
intensa, presenta aspetti per certi
versi unici: una radicale scelta di fe-
de vissuta dentro la modernita del
Novecento, insieme a un profondo
rapporto con la Chiesa fatto di cor-
responsabilita e di obbedienza. va
ricordato in particolare il rapporto
con i tre Pontefici che si sono suc-
ceduti durante la sua stagionedire-
sponsabilita: Benedetto XV, che le
affida il primo mandato, PioXI, che
per lunghi anni ne sostiene perso-
nalmente lo sforzo organizzativo, e
Pio XII, che le conferma fiducia nei
drammatici annidella guerra e del-
la ricostruzione.
Nella sua esperien-
za di apostolato ha
una centralita deci-
siva la figura di san
Francesco, che la
conduce a vivere la
vita el'impegnoco-
me radicale rispo-
sta vocazionale; a
questo si unisce la
rinnovata devozione al Sacro Cuo-
1e, «nel quale I'amore di Dio s'é fat-
toincontro all'intera umanita» e che
alimenta la fiducia in Dio in tutte le
situazioni e prove dell’esistenza.
Con la sua opera ha contribuito in
maniera decisiva alla promozione
delle giovani donne cristiane nella
prima meta del Novecento, al pro-
cessodiintegrazione tra Nord e Sud,

Decisivo fu
collaborare
con padre
Agostino
Gemelli. «Un
rapporto di
comunione
spirituale»

estendendo la sua azione anche in
campo internazionale. Un lavoro
che ha saputo coniugare fiducia in
Dio e concreta. efficienza organiz-
zativa, fedelta non prona ma “in
piedi” alla Chiessa e ai suoi pastori,
frutto della consapevolezza del con-
tributo delle donne laiche nella
Chiesa e della dleterminata convin-
zione circala funzione decisiva del-
I'associazionismo  organizzato,
strutturato sul piano nazionale e ar-
ticolato a livello locale.

Nelsuo originalle percorso vocazio-
nale — che fin dalla giovinezza la
condusse a una scelta adulta di vi-
ta laicale, dedicata all’apostolato —
giocano un ruolo rilevante alcuni
sacerdoti e religiosi tra cui il gesui-
ta padre Mattiwssi. Decisiva poiela
figura di padre: Agostino Gemelli,
con il quale Arimida sviluppa un i-
ninterrotto rapjporto di comunione
spirituale e di collaborazione ope-
rativa, che dura fino alla morte.
Papa Benedetto XV le dice: «La sua
missione & I'Ttallia». E lei — consape-
vole dei suoi linmiti—si mette in viag-
gio per fondare la Gioventli Fem-
minile nelle diocesi italiane e per-
corre pil1 volte ill Paese in anni in cui
itrasporti erano scarsi e non era fa-
cile per una gilovane donna viag-
giare da sola con orari impossibili,
spesso notturnii, tanto da farla sen-
tire come “una zingara del buon
Dio". Incontra sacerdoti e vescovi,

religiosi e soprattutto migliaia di
giovani, invitandole a mettersi in
gioco come donne, cittadine e cri-
stiane. Tra esse ricordo volentieri la
nonna Rosa, che Armida conobbe
nel giugno 1924, quando - in visita
ad Asti - intervenne al Convegno
dell’'Unione Femminile, di cui non-
na Rosa era dirigente diocesana.
Condivisel'esperienza dei discepo-
li che «"partirono” prontamente e
"predicarono dappertutto"» nella
consapevolezza che la missione e-
ra sostenuta dalla presenza di Dio
perché, come dice I'apostolo, «la
nostra capacita viene da Dio» (2Cor
3,5). Infatti ricordiamoci che la sto-
ria «& guidata dall’amore del Signo-
€ e noi ne siamo co-protagonisti»
(Papa Francesco, Ai membri del
Consiglio Nazionale dell’Azione Cat-
tolica Italiana, 30 aprile 2021).

La sua vita & fatta di ascolto e acco-
glienza del Vangelo, divenendo te-
stimone di «un legame tra cio che si
ascolta e cid che sivive», sintesi «tra
Parola e vita» che «rende la fede
un'esperienza in-
carnata» (Ibidem)
attraverso percorsi
formativi senza mai
cedere alla bulimia
dell'attivismo. Infat-
ti «i programmi, gli
organigrammi ser-
vono, ma come
punto di partenza,
come ispirazione;
quello che pone avanti il Regno di
Dio &ladocilita allo Spirito, & lo Spi-
rito, 1a nostra docilita e la presenza
del Signore. La liberta del Vangelo»
(Ibidem). Una donna che ha fatto
della laicita «<un antidoto all'auto-
referenzialita», caratteristica che
permette di camminare insieme per
incontrare le persone nella partico-
lare condizione che vivono.

Da sinistra Armida e Fausto Barelli, il cardinale Gaetanio Bisleti, Agostino Gemelli, Ernesto Conte e Ratelli Castelli

«Ha saputo coniugare
con il suo lavoro,
la fiducia nel Signore
¢ la concreta efficienza
organizzativa, convinta
dell'importanza
dell’associazionismo»

Nell'esperienza di Armida Barelli vi
€ una grande apertura al mondo, ai
legami internazionali tra associa-
zioni di giovani donne che, proprio
durante il pontificato di Pio XI, an-
davano diffondendosi in tanti Pae-
si. Questa sua apertura si & espres-
sa anche nella passione missiona-
riaconcretizzata con il sostegnosuo
e di tutta la Gioventii Femminile a
una missione in Cina, con I'aiuto
dato alla fondazione di un Istituto
religioso, fatto solo di suore cinesi,
dedicato a Benedetto XV, il Pontefi-
ce che, con la lettera apostolica
Maximum Hlud (1919), diede una
impostazione innovativa dello spi-
rito missionario.

La sua esperienza personale segna
un passaggio decisivo nella visione
del laicato: non pil1 una condizio-
ne di minorita, ma la scoperta di
come quel vissuto laicale, all'inter-
no del popolo di Dio, sia la strada
per vivere la santita. In questo sen-
so, 'esperienza di fede e di impegno
ecclesiale della Barelli e il progetto
formativo da lei
promosso in Azio-
ne Cattolica, anti-
cipano la visione
dell'universale
chiamata alla san-
tita indicata dal
Concilio Vaticano
1l. Con la sua dedi-
zione formativa ha
motivato migliaia
di donne a spendersi in una esi-
gente missione con le nuove gene-
razioni, anticipando quell’esigen-
Za, oggi sotto gli occhi di tutti, che
ho indicato come Patto educativo
globale.

Accanto alla dimensione biografica
che I"Autore ha costruita dando
spesso voce alla protagonista, il pre-
sente volume offre un'approfondi-
ta ricerca sull’'ambiente associati-
Vo e universitario vissuto proprio
da Armida Barelli. In anni segnati
dalle tensioni sociali e politiche del
primo dopoguerra e, successiva-
mente, dall'avvento della dittatura
fascista con le derive nazionalisti-
che e razziste, Armida Barelli siim-
pegna a fondo per formare una
mentalita religiosa tra le giovani
donne, per renderle capacidi inse-
rirsi attivamente nella societa e mi-
surarsi con le novita del tempo con
autonomia di giudizio e di com-
portamento. Attraverso le opere in
cui si & impegnata, dalei vissute in
stretta connessione tra loro, favo-
risce la crescita di una cultura “di
popolo’, contribuendo in modo de-
terminante al radicamento spiri-
tuale di tante giovani donne e alla
loro emancipazione. Su questa ba-
se, dopo la guerra mondiale, fonda
lapartecipazione consapevole del-
le donne alla vita sociale e politica,
dando un contributo determinan-
te alla costruzione della democra-
zia in Italia.

La Chiesa ora la indica come mo-
dello di donna che nella propria u-
manita, con intelligenza e i duni
che Dio le ha donato, ha saputo te-
stimoniare I’amore di Dio. Un a-
more che diviene passione per gli
uomini e le donne del nostro tem-
po perché possano fare e far fare e-
sperienza di Chiesa come comunita
accogliente, impegnata e gioiosa.
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